BEDEN VE SAHIP OLMA UZERINE

Toplum, toplumsal kurallar, canlilarin yasam hakki ve bununla birlikte canlilarin bedeni
Ustinden yuritdlen Gretim, tiketim, haklarin yok edildigi aslinda etik, bireysel ve toplumsal
ahlak kurallarina uymayan medya, iletisim ve diger kaynaklar uUzerinden tanitma ve
yayginlastirma hedefi.

Toplum nedir ve neden insanlar bir gruba bagl yasamak ister. Genel tanimiyla toplum birden
fazla bireyin, bir arada yasadigl canlilar toplulugu olarak nitelendirilir. Insan var oldugu
tarinten bu yana, ortak degerler lzerinde yasar bu ortak degerler bireylerin birbirini besledigi
anladigr manevi duygularin beslendigi bir siginak olmustur. Kurallarin olusmasindaki ortak
yanlar ise canlilarin birbirine zarar vermedigi bir degerler bitinl icinde yasamaktir. Yalan
soylemek, aldatmak, hirsizlik, oldirmek, adaletsizlik, esitsizlik gibi kavramlarin kotl olarak
nitelendirildigi bir kurallar batint olusmustur. Ahlak, vicdanla dogru orantilidir, dogru veya
yanlis eylemlerde bulunmayi etkiler, etik ise evrensel kurallar buttint olarak tanimlanir, kisinin
olusturacagi! insa edecegi alani tanimlar. Bu dogrultuda ahlak eylemlerin pratigidir, etik ise
eylemlerin teorik acidan tartisabildigini ortaya koyar. Etik ahlakin teorik kismini olusturur bu
noktada. Ama bir ayrim var ki etik insanlari ahlakli yapmaz bir insan kendi vicdani yonune
gore iyi ve kotu olabilir buna bagl olarak eylemlerde bulunabilir. Kapsayici bir sekilde etik
dogru eylem nedir sorusunu sorar ve tartisir. Buradan yola cikarak ahlak ve etik kavramlarina
gore her canlinin yasam hakki vardir ve kendi bedeni kendisine aittir. Peki, buna bagl olarak
insanlarin daha saglikli ve uygun olani kullanmasi icin hayvanlar tGsttinde yapilan deneyler bu
kavramlar icinde ne kadar dogru. Buradan yola cikarak bir canlinin bir baska canli Gzerinde
ustinliik durumu var midir sorusunu yoneltiyoruz. Insan bedeninden yola cikarsak, kendimize
ait olan bedenin metalastiriimasi yonu bireysel ve toplumsal deger yargilarina uygunlugu
ayrimini cikartiyor karsimiza.

Tarihten gunumuize gelirsek " kolelik" kavramindan baslayabiliriz kole; hicbir hakka sahip
olmayan kendi bedeninin ve benlik duygusunun bile kendine ait olmadiglr seklinde
tanimlayabiliriz. Simdiki zamandan baktigimizda tarihin kara lekesi olarak nitelendiriliyor.
Ortacagin ekonomik ve sosyal acidan ayrilmaz parcasi olan koélelik aslinda insan bedeni
tzerinde kalan en buyuk yara. Donemlerin gelismislik dizeyine gore de bu sahip olma ve
beden Uzerine olan yaklasimlar degismistir. Oztine bakarsak " sahip olma" istegi yatiyor.
Medeniyetlere gore sahip olunan esyalar, canlilar surekli bir degisim gdstermistir. Insanlarin
fiziksel ve kultirel olarak birbirinden ayrilma durumu ile birlikte ihtiyaclar ve sahip olma
kavrami surekli degismistir. Doneme gore bir toprak parcasina, kdleye veya Uretim aracina
sahip olmak insan toplumlarinin dénemlerini siniflandirmistir. Insanlarin arasinda sinif
farkinin olusumundan buna bagl olarak davranis normlarinin bile bu siniflandirmaya gore
yapillmasi evrensel bir kural haline dontstimu yonunden yolunu belirler.
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Gunumuzdeki belirgin 6rnegdi kadin cinayetleri. Istatistiklere bakildiginda, en dikkat ceken nokta
bosanma sonrasi oOldurtlen kadinlarin oranidir. Gorinmeyen nedeni ise yine “sahip olma”
kavramindan geliyor. Insan bedenin bir esya obje olarak goruliip sahip olma giidusuniin ortaya
cikmasiyla birlikte o beden Uzerinde hak sahibi olma, s6z sOyleme ve ifade etme durumunun
elinden alinmasi sonucuyla karsilasiyoruz. Peki, bu birbirine bagli digumler bizi nereye hangi
noktaya tasiyor.

Herhangi bir objeye sahip oldugumuzda bu sahip oldugumuz objeye istedigimizi yapma hakki
veriyor. Ornek olarak bir araba aldigimizda onu istedigimiz renge boyayabiliriz veya begenmeyip
satabiliriz de ayni durumun canl olan bir varliga yapilmasi davranis bicimine gelirsek eger bir
evcil hayvani sahiplendigimizde onu terk etme davranis bicimi neden bizi rahatsiz eder? Bu bizim
canli olana baglilik ve buna bagli olarak vicdan ve ahlak degerlerimizle ilgilidir. Bu baglamda
hukuk ve adalet kismina gelirsek ve evlilik kurumunu incelersek; iki insanin ortak paydada
bulustugu bu kurumda esit haklara sahip sekilde birlikte yasamlarini strdtirmeleri durumu ile
birlikte bu degerlerin uyusmamasi veya anlasamama durumunda ayriimalari hukuk dilinde
bosanmanin gerceklesmesi sonucu Iki bireyden birinin s6z hakki, karar verme yetkisinin
digerinden daha fazla olmasini etkileyen nedenler nelerdir? Birden fazla olan nedenler bltlinine
gelirsek eger en temelde cinsiyet esitsizliginin olma durumu vardir. Ekonomik ve fiziksel gic,
psikolojik siddet, bireysel ve toplumsal baskidan etkilenen esitlik kavrami dogrudan teorik
fikirlerimizi ve teorinin eylemsel yonunu ve yontemini belirliyor. Sonuclar neler oluyor; fiziksel ve
psikolojik siddet, cinayet.

Bilgiden Once insanlarin vicdan, merhamet, sefkat, sevgi kavramlarini anlamasi bu anlam
dogrultusunda bu kavramlari teorik olarak Once disince yapisina donustirmesi bu yapinin
eylemlerin yontem seklini belirlemesi denklemi daha anlayisli ve empati sahibi bireylerin
yetismesine katki saglar. Bu baglamda gercek hayatin icinde olarak eylemlerde bulunan bireyler
kendi istekleri disinda karsi tarafin isteklerine, kararlarina saygli duyma, anlama noktasina
varirlar. Insanligin ortak paydasinda yer alan esitlik 6zgurlik, yasam hakki kavramlarinin etik ve
ahlaksal boyutta ele alinmasi, tartisiimasi da buna katki saglar. Cogu toplum tarafindan
savunulan esitlik kavramini evrensel etik kuralina dontsmesi ve yayginlasmasi bu anlayis
sistemini degistirmeye yardimci olur.




